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Ao longo do mês Sem dia definido na planificação

OUTUBRO

Visita às áreas de produção agrícola e à malha urbana e espólio
museológico das áreas urbanas da Póvoa de Varzim e Vila do
Conde
Anos/turmas: 10.º C · Dinamizadores: Docente de História e Geografia

OUTUBRO

Dia das Bandeiras Verdes - Galardão Eco-Escolas
Anos/turmas: Todos · Dinamizadores: Representantes e Coordenadores Eco-
Escolas

Campanha Make-A-Wish
Período: Outubro–Dezembro · Anos/turmas: Todos · Dinamizadores: Equipa da
Responsabilidade Social

Datas e atividades Outubro 2026

Exames de Cambridge
Anos/turmas: Todas
Dinamizadores: Docentes de Inglês

MaltaMun
Anos/turmas: Todas
Dinamizadores: Docentes de Inglês

Visita de Estudo Aveiro
Anos/turmas: 11.º B1 · 11.º A2
Dinamizadores: Ana Vieira · Andreia Amorim · Michael Cunha · Pedro
Fragoso

Rotinas e Higiene do Sono — Dia Mundial do Sono
Anos/turmas: 7.º Ano · 8.º Ano · 9.º Ano
Dinamizadores: Equipa PES · Dra. Inês Sanches e sua equipa médica

Dia Mundial da Saúde Mental — “Conectar para Cuidar”
Anos/turmas: Todos
Dinamizadores: Equipa PES · Equipa SEAE · Docentes

PAMun (Lisboa)
Anos/turmas: Todas
Dinamizadores: Docentes de Inglês

Simulacro
Anos/turmas: Todos
Dinamizadores: Proteção Civil · Bombeiros e PSP de Gaia · Docentes ·
Assistentes Operacionais

Dia Mundial da Alimentação — “Taste the World: O
nosso passaporte gastronómico”
Anos/turmas: Todos
Dinamizadores: Equipa PES

ViennaMun
Anos/turmas: Todas
Dinamizadores: Docentes de Inglês

Dia Mundial de Combate ao Bullying
Anos/turmas: Todos
Dinamizadores: SEAE · Equipa PES · Docentes

Baile de Halloween — Alice in the HorroLand
Anos/turmas: Todas
Dinamizadores: Docentes de Inglês e LEII
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